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低迷を続けていたロシア経済に明るい兆しが見えてきました。2010年第1四半

期（1-3月）の国内総生産（GDP）が前年の同じ時期に比べて、2.9％のプラス成

長となりました。経済成長がプラスになったのは、2008年以来のことになります。

ロシア経済は2009年のGDPの成長率が、ソビエト連邦崩壊のあった1991年以

降で最大の落ち込みを記録しました 世界的な経済危機の影響による原油などのエ降で最大の落ち込みを記録しました。世界的な経済危機の影響による原油などのエ

ネルギー資源の輸出落ち込みのほか、個人消費の低迷などが主な要因でした。

しかし、昨年から断続的に実施してきた、低金利政策のほか、天然資源などから

の収入を使った景気刺激策が、ロシア経済にプラスに効果をもたらしています。企

業業績に回復が見られるうえに、個人消費が復調してきたことから、一部の企業で

は従業員を新規に採用する動きもあります。

世界的な景気回復を受けて ネルギ 価格が上昇する中 シア 資源 輸出世界的な景気回復を受けて、エネルギー価格が上昇する中、ロシアの資源の輸出

は回復傾向にあります。ロシアはエネルギーの輸出依存が高いため、エネルギー価

格の上昇がプラスに働くほか、貿易黒字の増加が続けば、ロシア・ルーブルの上昇

も期待できます。
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